
เป็็นโรคท่ี่�ส่่งผลต่่อรา่งกาย
ในการนำากลูโคส่กลูโคส่ไป็ใช้้

ส่่�งท่ี่�เก่ดขึ้้�นส่่�งท่ี่�เก่ดขึ้้�นในรา่งกายหลังที่านอาหาร
ส่ำาหรบัผู้ท่ี่�เป็็นโรคเบาหวานช้น่ด 1

เม่ื่�อรบัป็ระที่านอาหารเข้ึ้าไป็นำ�าต่าลกลูโคส่
จากอาหารท่ี่�จะเขึ้้าสู่่กระแส่เล่อด

กลููโคสกลููโคส

เลืูอดเลืูอด

โรคเบาหวานชนิดท่ี่� 1 
คืออะไร ?

0101



ตั่บอ่อนม่ื่หน้าท่ี่�ในการผล่ต่อ่นซููล่น

อ่นซููล่นช้่วยลำาเล่ยงนำ�าต่าลกลูโคส่
ท่ี่�เราที่านเขึ้้าไป็นั�นเขึ้้าสู่่เซูลล์ในรา่งกายเรา

ตัับอ่อนตัับอ่อน

อินซููลิูนอินซููลิูน

โรคเบาหวานชนิดท่ี่� 1 
คืออะไร ?

0202



+

กลไกน่�จะที่ำาให้รา่งกายได้รบั
พลังงานท่ี่�ต้่องการ

กลููโคสกลููโคส

อินซููลิูนอินซููลิูน

โรคเบาหวานชนิดท่ี่� 1 
คืออะไร ?

0303



ตั่บอ่อนขึ้องคุณ
ไม่ื่ส่ามื่ารถผล่ต่

อ่นซููล่นได้

ส่่งผลให้นำ� าต่าลกลูโคส่ไม่ื่ส่ามื่ารถเข้ึ้าสู่่
เซูลล์รา่งกายได้ต่ามื่ป็กต่่ 

จ้งที่ำาให้ระดับนำ�าต่าลในเล่อดขึ้องคุณพุ่งสู่ง
มื่ากเก่นไป็

เก่ดอะไรขึ้้�นเม่ื่�อคุณเป็็น
โรคเบาหวานช้น่ดท่ี่� 1โรคเบาหวานช้น่ดท่ี่� 1

ตัับอ่อนตัับอ่อน

น้�าตัาลูใน
เลืูอด

น้�าตัาลูใน
เลืูอด

ไม่่มี่อินซููลิูนไม่่มี่อินซููลิูน

โรคเบาหวานชนิดท่ี่� 1 
คืออะไร ?

0404



และการท่ี่�ระดับนำ�าต่าลในเล่อดท่ี่�สู่งมื่ากเก่นไป็นั�น
เป็็นส่าเหตุ่ขึ้องอาการป่็วย

โรคเบาหวานชนิดท่ี่� 1 
คืออะไร ?

0505



อาการแส่ดงท่ี่�พบอาการแส่ดงท่ี่�พบได้บ่อยขึ้อง
โรคเบาหวานช้น่ดท่ี่� 1 ม่ื่อะไรบ้าง?

ปั็ส่ส่าวะบ่อยปั็ส่ส่าวะบ่อย กระหายนำ�ากระหายนำ�า
ต่ลอดเวลาต่ลอดเวลา

หว่ต่ลอดเวลาหว่ต่ลอดเวลา

โรคเบาหวานชนิดท่ี่� 1 
คืออะไร ?

0606



นำ�าหนักลดนำ�าหนักลด เหน่�อยต่ลอดเวลาเหน่�อยต่ลอดเวลา

ส่ายต่าพรา่มัื่วส่ายต่าพรา่มัื่ว

โรคเบาหวานชนิดท่ี่� 1 
คืออะไร ?

0707

อาการแส่ดงท่ี่�พบอาการแส่ดงท่ี่�พบได้บ่อยขึ้อง
โรคเบาหวานช้น่ดท่ี่� 1 ม่ื่อะไรบ้าง?


